
2013 ISLAND RUNNER ELK/BEAVER ULTRAS 

OFFICIAL LAP TIMING SHEET 
 

100K 
Pos  Name  10K  20K  30K  40K  50K  60K  70K  80K  90K  100K 
1  Proctor, Dave  0:44:31  1:28:50  2:13:16  2:58:03  3:44:14  4:31:15  5:19:48  6:08:33  6:58:56  7:51:12 
2  Tabelev, Oleg  0:45:22  1:30:07  2:14:54  2:59:23  3:45:31  4:34:49  5:26:37  6:32:22  7:28:18  8:21:05 
3  Smith, Mark  0:57:10  1:52:37  2:47:01  3:41:51  4:38:48  5:31:32  6:21:26  7:10:42  8:05:09  9:06:55 
4  Gardner, James  0:54:23  1:51:41  2:51:07  3:44:29  4:49:17  5:43:38  6:45:37  8:02:07  9:06:37  10:01:37 
5  Dube, Alain  0:52:07  1:44:14  2:37:08  3:32:38  4:33:02  5:35:23  6:43:00  7:56:25  9:11:20  10:19:53 
6  Reszel, Bonnie  1:01:36  2:03:30  3:05:38  4:07:31  5:11:10  6:17:53  7:26:34  8:36:30  9:47:32  10:59:05 
7  Reid, Scott  0:53:09  1:49:47  2:44:51  3:47:22  5:03:57  6:22:31  7:44:02  9:02:41  10:12:20  11:18:15 
8  Chiu, Sam  0:55:52  1:50:45  2:50:17  3:50:00  4:55:04  6:02:27  7:13:59  8:30:10  9:50:20  11:26:39 
9  Mason, Fred  1:00:14  1:58:48  3:01:29  4:09:17  5:19:23  6:29:29  7:42:49  8:58:38  10:13:01  11:30:25 
10  Kladar, Andrea  1:07:26  2:18:56  3:29:24  4:41:03  5:54:23  7:11:24  8:23:34  9:37:43  10:52:12  11:57:23 
11  Smith, Rob  1:05:19  2:09:25  3:15:02  4:25:57  5:37:23  6:52:23  8:06:58  9:30:23  11:04:21  12:19:17 
12  Dickinson, Kendell  1:01:05  2:01:14  3:04:41  4:14:38  5:28:16  6:50:52  8:16:16  9:38:02  10:59:59  12:25:05 
13  Levasseur, Ray  0:55:52  1:50:54  2:51:37  4:02:15  5:20:15  6:52:14  8:29:02  10:23:18  DNF  DNF 
14  Webb, Richard  0:49:23  1:37:41  2:26:03  3:16:54  4:16:15  DNF  DNF  DNF  DNF  DNF 
15  Mata, Cecilia  1:04:58  2:19:07  3:45:15  5:36:16  DNF  DNF  DNF  DNF  DNF  DNF 
16  Huising, Joe  0:45:22  1:30:39  2:37:05  DNF  DNF  DNF  DNF  DNF  DNF  DNF 

 

50 Mile 
 
Pos  Name  10.47K  20.47K  30.47K  40.47K  50.47K  60.47K  70.47K  80.47K 
1  Johns, Steven  0:57:10  1:50:48  2:43:08  3:35:38  4:37:05  5:55:25  7:16:37  8:19:46 
2  Campbell, Dave  1:04:34  2:09:17  3:14:37  4:23:39  5:33:19  6:40:16  7:56:55  8:58:32 
3  Heaney, Laura  1:05:06  2:11:52  3:19:17  4:27:31  5:40:17  6:53:57  8:09:11  9:24:12 
4  Hurcombe, Steve  1:05:06  2:09:25  3:18:43  4:35:22  5:54:34  7:15:00  8:38:42  9:59:46 
5  Jasechko, Glenn  0:58:44  1:57:28  2:56:32  4:05:41  5:29:30  7:08:04  8:53:39  10:29:55 
6  Sargeant, Rob  0:58:15  1:56:18  3:00:37  4:17:03  5:53:25  7:29:34  9:09:36  10:55:40 
7  Gray, Peter  1:09:01  2:21:09  3:36:00  4:54:10  6:20:19  7:53:45  9:24:04  11:22:51 
8  Lee, Mina  1:10:04  2:26:16  3:52:38  5:35:07  7:18:31  9:12:11  10:53:10  13:18:46 

 

   



50K 
 
Pos  Name  10K  20K  30K  40K  50K 
1  Wessels, Lise  0:44:31  1:28:50  2:13:16  2:58:03  3:55:41 
2  Cull, David  0:48:15  1:35:49  2:23:09  3:12:17  4:04:57 
3  Cull, Harold  0:48:15  1:35:52  2:23:49  3:14:51  4:12:59 
4  Mennie, Danielle  0:48:14  1:36:16  2:38:18  3:24:04  4:14:50 
5  Thaxter, Keith  0:47:16  1:35:47  2:25:13  3:18:21  4:15:18 
6  Kelly, Adam  0:52:40  1:45:30  2:37:47  3:28:18  4:24:32 
7  Erickson, Suzanne  0:57:10  1:52:35  2:47:01  3:41:51  4:39:56 
8  Massimo, Rudy  0:48:15  1:35:55  2:28:00  3:31:21  4:44:48 
9  Castillo, Carlos  1:00:33  1:58:48  2:57:16  4:02:08  5:05:35 
10  Dreher, Dennis  0:58:15  1:55:57  2:55:07  4:02:01  5:11:55 
11  Simons, Kim  0:58:44  1:57:28  2:55:42  4:00:24  5:16:33 
12  Kingstone, Jim  0:58:15  1:56:09  2:59:51  4:07:57  5:20:01 
13  Appleby, David  1:03:35  2:08:10  3:11:19  4:16:03  5:20:53 
14  Sokol, Bob  1:01:31  2:05:54  3:11:29  4:19:11  5:28:11 
15  MacIntosh, Andrea  1:01:05  2:04:48  3:10:12  4:18:34  5:30:39 
16  Smith, Seffrona  1:06:02  2:10:38  3:14:11  4:23:29  5:37:44 
17  Jomha, Nikki  1:00:14  2:03:51  3:14:06  4:29:37  5:46:41 
18  Thomas, Hilary  1:02:46  2:07:38  3:19:47  4:40:13  5:59:49 
19  Nichols, Karen  1:05:42  2:13:36  3:28:59  4:53:59  6:27:41 
20  Olson, Juanita  1:11:56  2:24:39  3:42:50  5:09:14  6:36:46 
21  Cumming, Dan  1:08:50  2:26:54  3:47:40  5:17:13  6:47:27 
22  Smith, Sefton  1:07:36  2:22:58  3:46:33  5:19:01  7:00:52 
23  Sherwood, Peggy Ann  1:25:28  2:55:36  4:27:17  6:02:37  7:40:28 
24  Hutcheon, Douglas  0:59:22  2:05:25  3:07:48  4:12:45  DNF 
25  Lehmann, Stefan  0:55:52  1:51:37  2:57:00  4:30:20  DNF 
26  Thompson, Sandy  0:58:44  2:01:59  3:23:49  DNF  DNF 

 

Marathon 
Pos  Name  12.2K  22.2K  32.2K  42.2K 
1  Chilton, Gord  1:06:24  2:03:06  3:01:03  3:59:37 
2  Allair, James  1:27:33  2:48:49  4:16:16  5:50:01 

 

25 Mile Walk 
No Participants 


